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AUMENTA A PRESSAO
EM UTIs PARTICULARES

Os alertas feitos na altima sexta-feira pelo prefeito de Belo
Horizonte, Alexandre Kalil, em relagao a lotagao de hospitais
particulares por pacientes com COVID-19 se traduziram em
nimeros preocupantes no primeiro boletim da semana. Se na
data das declaracoes de Kalil a taxa de ocupacao das vagas de
terapia intensiva para infectados pelo coronavirus ja era de
78,5% na rede privada de BH, contra 62,6% no SUS, ontem a
diferenca cresceu: 82,7% de lotagdo nas UTIs de instituicoes
suplementares e 57,9% nas publicas. A Secretaria Municipal de
Saude vem alertando que os dois sistemas se complementam,
portanto a situacao de um traz impactos sobre o outro.
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57,9%

REDE SUPLEMENTAR

82,7%

Com lotagdo 42,83% maior que no SUS na terapia intensiva para
COVID-19, hospitais privados vém abrindo leitos e lutando para
desafogar a urgéncia. No Vera Cruz, por exemplo, a ocupagao da
UTI exclusiva chegou a 80%, depois de quatro semanas de alta.
Com 1,3 milhao de clientes, a rede Unimed, que ja havia
aumentado em 100 as vagas para vitimas da pandemia, suspende
hoje as cirurgias eletivas, medida que deve durar até 17 de
janeiro. Os reflexos das festas de fim de ano tendem a aparecer
no proximo més, o que traz de volta o temor de colapso. “O nosso
sistema ndo vai aguentar se continuar nessa situacao”, adverte o
médico intensivista Rogério Sad.
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Alerta nos leitos

Larissa Riccl e DEoraH Lima

Oaumento da ocupacao de lei-
tos da rede privada em Belo Hori-
zonte preocupa hospitais e profis-
sionais da saude. Boletim epide-
miolégico divulgado pela prefei-
tura nesta segunda-feira (21/12)
mostra que os leitos de Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) exclusi-
vos para pacientes com COVID-19
na rede particular tem lotacao
42,83% superior ao Sistera Unico
de Satide (SUS).

Em coletiva de imprensa reali-
zada na sexta-feira (18), o prefeito
Alexandre Kalil, juntamente como
Comité de Enfrentamento a CO-
VID-19 da capital, alertou a popu-
lagao das classes mais privilegiadas
que pretendem fazer festas neste
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fimde ano:"Aconselhoa todos que
acham que cartao de planode sau-
de éumavacina que consultem os
hospitais particulares que frequen-
tam, para vera situacao dos hospi-
tais que estao, hoje, estrangulados.
Entao, antes de fazer festa e farra,
ou seja, o que for, vd ao hospital e
veja se ele ficar doente, se tem lu-
gar para internar”.

Os numeros sao realmente
preocupantes. Em relacao a sexta-
feira, a ocupacao dos leitos publi-
cos reservados para a doenca caiu
enquanto a da rede privada subiu.
Quando o prefeito fez aafirmacao,
o boletim da PBH apontava que a
rede privada tinha 78 5% dos leitos
de terapia intensiva e outros 61,3%
de enfermaria ocupados, contra
62,6% de UTle 63,2% enfermariana

rede publica.

No informe desta segunda, as
vagas de hospitais particulares em
UTI e enfermarias estavam com-
prometidas em 82,7% e 68,6%, res-
pectivamente, contra 579% de UTI
e 64,2% enfermaria na rede publica.
Grandes hospitais particulares de
Belo Horizonte confirmam o au-
mento dos casos atendidos de con-
taminacao pelo novo coronavirus
e de suspeita de infeccao, assim co-
mo da procura em pronto-socorro.

“E muito importante neste mo-
mento que tenhamos consciéncia
da importancia de preservarmos
leitos de CTI (Centro de Terapia In-
tensiva) para COVID, ja que esse
numero estd subindo muito. A re-
de privada, neste momento, tem
0s seus numeros muito maiores

privados

que a rede publica. No entanto, a
rede puiblica e a rede suplementar
funcionam como um sistema de
vasos comunicantes”, afirmou o
secretdrio municipal de Saude, Ja-
ckson Machado, durante a coletiva
de imprensa da Prefeitura de Belo
Horizonte realizada na sexta-feira.
“Oqueacontece em umaimpacta
na outra. Temos visto muitos
pronto-atendimentos de hospitais
privados lotados, muitas das vezes
COIM pessoas que nao precisam es-
tarld” afirmou.

M PRESSAO MAIOR
NO ATENDIMENTO

Para responder a demanda
maior sobre os leitos disponiveis,
hospitais da capital mineira ofer-
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tam mais equipamentos, ado-
tam medidas para desafogar as
dreas de urgéncia e atuam com
programa de triagem on-line. As
medidas sao resultado do avango
dos numeros da doenca respira-
toria apresentados esta semana
pelo comité de enfrentamento a
COVID-19 da Prefeitura de BH.
No Hospital Vera Cruz, a ocu-
pacao dos leitos de CTIexclusivos
para COVID-19 jd chega a 80% e
os de enfermaria COVID estao
60% ocupados. Médico da unida-
de afirma que o aumento das in-
ternacoes tem sido progressiva
nas tltimas quatro semanas. “Ha
cinco semanas notamos um au-
mento menor, em torno de 10%
e isso veio se repetindo e aumen-
tando progressivamente nas ulti-
mas quatro semanas. Isso quer
dizer ainda que estamos viven-
ciando o segundo pico de pacien-
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TULIO SANTOS/EM/D.A PRESS - 13/7/20

tes nao sé contaminados, mas
também muito graves de COVID-
19", afirma Rogério Sad, médico
intensivista e coordenador do
Centro de Terapia Intensiva (CTI)
da unidade.

“Estamos sofrendo com as
consequéncias dos novos infec-
tados. Estd nos parecendo que es-
ses pacientes estao com gravida-
de maior porque a ocupacao da
terapia intensiva esta maior que
nas enfermarias”, acrescenta.

Rogério Sad acredita ainda
que a doenca tem acometido ca-
da vez pessoas mais novas e se
preocupa com as festas de fim de
ano. “Em uma percepcao minha,
parece que desta vez tem um
grupo mais jovemn do que foi na
‘primeira onda’ em junho. Na-
quela época o sistema privado
‘explodiu’ antes, como acontece
agora de novo”, afirma o médico

que recomenda a manutencao
das medidas sanitdrias, como dis-
tanciamento social, higienizacao
das maos e utilizacao de mdasca-
ra. “Estamos vivendo essa segun-
da fase de aumento relacionado
ao relaxamento das pessoas. Me
preocupa muito as festas de fim
de ano. Eu adoro o Natal, a passa-
gem de ano, mas dessa vez tem
que ser restrito”, alerta.

NO FRONT O médico intensivis-
ta ressalta que os profissionais
de saude, guerreiros da linha de
frente contra a doenca, estao en-
frentando pressao no trabalho
desde marco, com a chegada do
novo coronavirus no Brasil e
alerta que, se 0 aumento de ca-
S0s nao parar, o sistema pode co-
lapsar “O nosso sistema nao vai
aguentar se continuar nessa si-
tuacao. Fiquem em casa, respei-

Desde a sexta-feira,
vagas de leitos
publicos reservados
para COVID-19
subiram, enquanto na
rede privada houve
queda

tem as recomendacoes. Ainda
temos leitos e capacidade de
atendimento, mas o sistema es-
td cansado. Estamos lidando
com a COVID-19 ha 10 meses.
Pacientes graves, familias so-
frendo. Todos estamos passando
por um estresse psicologico
muito grande. Se cada um de
nés puder contribuir, isso real-
mente vai nos ajudar muito.
Néo vamos parar com a luta ja-
mais, mas estamos exauridos.
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Grupo que defende reabertura das escolas municipais e particulares espalhou outdoors pela cidade

Médicos pedem volta as aulas na capital

Larissa KimpEL

Um grupo de médicos se
uniu a mobilizacao criada por
pais e educadores, sem vincula-
cao politica, que defende que a
Prefeitura de Belo Horizonte
priorize o retorno das aulas pre-
senciais nas escolas municipais
e particulares. A campanha es-
palhou outdoors pela cidade
com frases como “Lugar de
crianga € na escola” e “Manter
escolas fechadas durante a pan-
demia é um erro”.

Meédica pediatra cardiologista
responsavel pela criacao do novo
grupo, Carolina Andrade Bragan-
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ca Capuco diz ter consciéncia de
que a transmissibilidade da CO-
VID-19 na escola também pode
aumentar se o nimero de casos
estiverem altos, mas, segundo
ela, sao vdrios os motivos para
reabrir as escolas. “O que nds
queremos € que sejam feitas me-
didas para que esses casos redu-
zam, para que a gente possa vol-
tar o mais rapido possivel em
2021 com protocolo de seguran-
ca”, explicou.

Ainda segundo a médica, a es-
cola nao € so um local de contet-
do programatico e sim um local
de desenvolvimento humano e
de personalidade. De acordo com

Caroling, declaracoes debatidas
em instituicoes como a Organi-
zacao Mundial da Satide (OMS) e
aOrganizacao das Nacoes Unidas
paraa Educacao, a Ciénciaea Cul-
tura (UNESCO) afirmam que
quanto maior a vulnerabilidade
social e econdmica de um pais
mais a escola exerce o papel de
protecao social.

AVALIACAO Segundo o prefeito
da cidade, Alexandre Kalil (PSD),
em entrevista coletiva na sexta-
feira, a retomada das aulas co-
megcou a ser estudada pelo Exe-
cutivo. Uma das possibilidades
seria fazer dois anos letivos em

um. “Temos que ler mais, ver o
que estd acontecendo com o
mundo, temos de copiar. Abri-
ram as escolas. Agora, estdo
saindo estudos que a escola nao
contamina. Entao, vamos come-
car a estudar a abertura das es-
colas”, disse Kalil em resposta
aos questionamentos.

Grupos de médicos, pais e
professores pressionam para
que a reabertura das escolas seja
feita até 12 de fevereiro e pedem
a inclusdo de um meédico pedia-
tra e um médico psiquiatra no
Comité de Enfrentamento da
PBH, além de um especialista em
educacdo, indicado por eles.
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Cirurgias eletivas
estdo suspensas

AUnimed informou que para
assegurar o atendimento aos
seus clientes, a unidade vem ade-
quando sua estrutura e tomando
medidas para o enfrentamento
da pandemia. Dessa forma, entre
osdias 22 de dezembroa 17 de ja-
neiro, as cirurgias eletivas dos
clientes do Sistema Unimed se-
rao suspensas temporariamente
na rede credenciada.

“As festas de fim de ano nos
preocupa porque o numero de
casos esta crescendo e, em janei-
ro, devem aumentar ainda mais.
O nosso foco € priorizar os leitos
para pacientes confirmados ou
com suspeita da doenca e pre-
servar todos que tém maior ris-
co de morte. Nosso principal ob-
jetivo neste momento € concen-
trar os nossos esforcos para asse-
gurar a oferta de leitos diante do
grande aumento da demanda’,
afirma o diretor de Provimento
de Saude da Unimed-BH, José
Augusto Ferreira.

“Arede conta com 1,3 milhao
de clientes. Nesta semana, 450
pacientes internados na Rede
Unimed-BH (casos suspeitos e
confirmados), sendo 1/3 estao
internados em CTIs", completa.
Foi aplicado o atendimento na
consulta on-line com capacida-
de atual de 2 mil consultas e foi
criado um servico de pronto-
consulta para pequenas urgén-
cias clinicas nos Centros de Pro-
mocao da Saude Unidade Santa
Efigénia e Pedro 1.

Para apoiar o atendimento no
vetor norte, a Unimed-BH tam-
bém esta transformando o Cen-
tro de Promocao da Satide Pedro
[ em uma unidade hospitalar. Ja
o Hospital Infantil Sao Camilo,
que € referéncia no atendimento
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pediatrico, foi adaptado paraain-
ternacao clinica de pacientes
adultos com suspeita ou confir-
macao de Covid-19.

ALERTA DE NATAL A cooperativa
alerta ainda para uma tendéncia
de agravamento desse cendrio
em funcao das festas de fim de
ano. Por isso, durante as confra-
ternizacoes e como medida para
reduzir o contdgio, a Unimed-
BH orienta que a populacao crie
asua “bolha de fimdeano” Asu-
gestao € reunir, durante as fes-
tas, apenas um grupo pequeno
de familiares que jd fazem parte
do convivio social, de preferén-
ciaem um local aberto e seguin-
do todas as orientacoes como
uso de mdscara, dlcool em gel e
distanciamento. Mesmo com a
“bolha de fim de ano”, o ideal é
que o cuidado seja redobrado
com as pessoas que fazem parte
de grupo de risco.

Em novembro, o Hospital
Madre Teresa, que fica na Regiao
Oeste da capital, suspendeu, de-
vido ao fato de a ocupacao de lei-
tos no setor COVID-19 ter atingi-
do o seu limite, o atendimento
dos pacientes com sintomas gri-
pais ou suspeita de infec¢ao no
Pronto Atendimento (PA). No
boletim didrio do hospital mos-
tra que ontem a unidade tinha
10 pacientes internados em tera-
pia intensiva e 16 em enferma-
ria por causa de infeccdo pelo
novo coronavirus. A assessoria
de imprensa nao informou a to-
talidade de leitos que dispoe. Em
contato diretamente com o se-
tor de gestao de leitos do hospi-
tal, a reportagem foi informada
que o numero sO € repassado
a0s O0rgaos governamentais.



